Ateliers d’approfondissement par Félix Haubold
Le monde des fascias — Un retour vers Soi

Stage 1: Le toucher Points /Positions du tissu conjonctif et fascia utilisé en

Analyse Fonctionnelle (Will et Lilly Davis)

Du vendredi 4 juillet a 10h au dimanche 6 juillet 14h

Depuis toujours, je me suis intéressé aux méthodes de thérapies psychocorporelles qui permettent
aux personnes de se reconnecter aux parties essentielles de soi. Le toucher Points/Positions en est
une, intégré dans une théorie solide développée par Will et Lilly Davis.

Ce toucher non provoquant mais trés précis soutient I’organisme au niveau des fascias pour se
réorganiser, se recentrer et se réguler. Vous allez apprendre un protocole des différents points,
suffisamment complet pour considérer I'organisme au niveau tissulaire et énergétique.

Dans cet apprentissage nous ne cherchons pas a stimuler le processus des thérapeutes présentes
mais a enseigner une technique ainsi que de vous soutenir pour vous intéresser avec curiosité aux
personnes et observer les changements éventuels a des niveaux trés différents. Nous allons aborder
guelques points théoriques comme la pulsation et I'essence qui sous-tendent votre apprentissage et
nous allons nous repérer sur des planches anatomiques.

Félix Haubold : Je suis thérapeute psychocorporel biodynamique (depuis 2008) et superviseur (depuis
2013) pour thérapeutes. Dans ma recherche sur I'accompagnement des personnes, je donne une
importance toute particuliere a I'accueil de la personne, a partir de la ou elle est, pour ensuite
soutenir son évolution tant dans son essence que dans sa structure de protection.
www.felixhaubold.com

Ce stage s’adresse aux thérapeutes psychocorporels. Le monde des fascias — Un retour vers Soi est
un ensemble de deux stages, indépendants I'un de I'autre, ils peuvent étre suivis séparément. Le
stage 2 : Travailler avec les fascias en thérapie psychocorporelle, co-animé par Bénédicte le Goff et
Félix Haubold, aura lieu du 3.10.25 au 5.10.25.

Du vendredi 4 juillet a 10h au dimanche 6 juillet 14h

Lieu : Serres d’en bas, 31550 Cintegabelle, a 45 minutes au sud-est de Toulouse
Min 8 max 12 participantes

Prix d’animation: 250€ (inscription avant le 1 mai), 300€ aprés cette date

Inscriptions avant le 1 juin, pour le confort de toutes, chéques d’arrhes nécessaires


http://www.felixhaubold.com/

Bulletin d’inscription

Lieu : Serres d’en bas, 31550 Cintegabelle

Tarif d'animation : 250/300€

Informations pratigues:

* Stage du4.7.25 10h au 6.7.25 14h,
* Hébergement : 35€ par nuit
* Repas : 90€ pour les repas (5), le petit déjeuner reste a organiser par vous

*  8a 12 participantes maximum

Un entretien préalable est souhaité avant l'inscription, aussi pour vérifier la disponibilité des places.
L'inscription est effective apres réception du bulletin d'inscription accompagné du chéque d'arrhes de
100€. En cas de désistement un mois avant le groupe les arrhes seront conservées. En cas d'absence
au groupe votre participation est due, sauf cas de force majeure.

Bulletin d'inscription a I'atelier

Je joins un chéque d’arrhes de 100 €, pour le stage
Un cheque de 90€ pour les 5 repas et
Un chéque de 70€ pour I’'hébergement (2 nuits).
Ces chéques ne seront pas encaissés avant le stage et restitués si annulation.

Par la présente, je m’engage a suivre les conditions générales d'inscription.

Signature : (précédée de la mention « lu et approuvé »)

Merci d'envoyer ce bulletin d'inscription a :

Félix Haubold
5, chemin du gué
11200 Argens-Minervois

Si vous avez besoin de discuter des sujets qui pourraient faire obstacle a votre envie de participer ou
si vous avez besoin de plus d'informations, merci de me contacter au 06 85 02 82 19 ou sur
www.felixhaubold.com



http://www.felixhaubold.com/

